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27 maja 2011 r. (piątek) 
 

od 1200 Rejestracja Uczestników 

1300 – 1315 Otwarcie Konferencji 

1315 – 1345 Wykład inauguracyjny 
prof. dr hab. Marek Woźniewski 
„Fizjoterapia w onkologii – mity i rzeczywistość” 

Sesja A 
prof. Marek Woźniewski, prof. Ewa Demczuk-Włodarczyk, dr Anna Kołcz-Trzęsicka 

1345 – 1355 Arendt P., Chomka K., 
Chomka K. Wczesna rehabilitacja ambulatoryjna po mastektomii i rekonstrukcji piersi 

1355 – 1405 Pawlicka K. Rehabilitacja pacjentów z nowotworami krwi na oddziale hematologicznym 

1405 – 1415 Pindras A., Zając E., 
Demidaś A. 

Zastosowanie elektrostymulacji mięśnia czworogłowego uda u pacjentki po 
przebytej gruźlicy kości 

1415 – 1425 Strzyż A., Heider R. Fizjoterapia w wybranych jednostkach chorobowych układu pokarmowego 

1425 – 1440 Dyskusja 
1440 – 1455 Przerwa 

Sesja B 
dr Jadwiga Kuciel-Lewandowska, mgr Roman Heider 

1455 – 1505 Kazimierska-Zając M., 
Rosińczuk-Tonderys J 

Zaburzenia mowy w ataksji rdzeniowo–móżdżkowej jako wyzwanie dla 
logopedy 

1505 – 1515 Krupa A. Wczesna neurorehabilitacja w przebiegu śpiączki po urazach czaszkowo-
mózgowych 

1515 – 1525 Merc P., Kamieniecka 
M., Szpecht M. 

Aktywność ruchowa jako środek do usprawniania osób po urazie rdzenia 
kręgowego w odcinku szyjnym 

1525 – 1535 Niemiec B. Zespół bolesnego barku u pacjentów po udarze mózgu 

1535 – 1545 Dobek A., Garczyński 
W., Krajewski S. 

Wpływ rehabilitacji na jakość życia pacjentów ze stwardnieniem rozsianym. 
Opis przypadku 

1545 – 1600 Dyskusja 
 

Sesja C – sesja plakatowa  
1600 – 1700 

dr Andrzej Bugajski, dr Andrzej Czamara, mgr Irena Baściuk 

P01 Anacko K., Gacke K., 
Włodarczyk J. 

Aktywność ruchowa kobiet w ciąży oraz jej wpływ na samopoczucie 
psychofizyczne pacjentek 

P02 Barłowska-Trybulec M.,  
Jaworek J., Czerwiński E. 

Ocena zależności pomiędzy wartością BMD kręgosłupa i szyjki kości udowej a 
wystąpieniem złamania osteoporotycznego 

P03 Trybulec B., Barłowska-Trybulec 
M., Mańko G., Jaworek J. Możliwości zastosowania wybranych technik terapii manualnej w koksartrozie 

P04 Chrzanowski J., Adamski Ł. Zastosowanie krioterapii w leczeniu schorzeń narządu ruchu 

P05 Kacała A., Kidoń D., Laber W. T. Diagnostyka i kontrola przebiegu rehabilitacji przy uszkodzeniach stawu 
kolanowego 



P06 Krężel K., Demczyszak I. Analiza czynników ryzyka najczęstszych urazów występujących u siatkarzy 

P07 Lemiesz G. Protokół rehabilitacyjny w przypadku artroskopowego przecięcia troczka 
bocznego – doniesienie wstępne 

P08 Sadowski A., Demczyszak I. Stan wiedzy piłkarzy na temat profilaktyki urazów sportowych 

P09 
Bogdańska A., Garczyński W., 
Szczepańska A., Marcinkowska 
M., Napierała M. 

Rehabilitacja a jakość życia pacjentów z dyskopatią kręgosłupa lędźwiowego 
w opinii pacjentów z Wielospecjalistycznej Przychodni Bartodzieje w 
Bydgoszczy 

 
28 maja 2011 r. (sobota) 

 
900 – 930 Wykład wprowadzający 

prof. dr hab. inż. Romuald Będziński 
Sesja D 

prof. Romuald Będziński, prof. Andrzej Pozowski, mgr Wojciech Laber 

930 – 940 Kaleńczuk Ł., 
Grygorowicz M. 

Ocena wybranych parametrów stabilności posturalnej u osób po udarze mózgu w 
okresie nie dłuższym niż 14 dni od wystąpienia incydentu. Doniesienie wstępne 

940 – 950 
Kamiński Ł., 
Kaleńczuk Ł., Hernik 
M., Jaruszewska A. 

Porównanie wskaźnika balansu mięśniowego (WBM) w grupie sportowców i 
osób nietrenujących jako parametru wskazującego na ryzyko pojawienia się 
urazu 

950 – 1000 Poświata A. Znaczenie stabilometrii w ocenie pacjentów po udarze mózgu 

1000 – 1015 Dyskusja 
 

 
Sesja E - sesja plakatowa 

1045 – 1125 
mgr Krzysztof Aleksandrowicz, mgr Katarzyna Opalińska 

P01 Dymała N., Froelich Ł., 
Mielczarek K., Tomalak A. 

Postępowanie fizjoterapeutyczne u kobiet w ciąży z dolegliwościami bólowymi 
odcinka lędźwiowo-krzyżowego kręgosłupa 

P02 Skomudek A.,  
Kołcz–Trzęsicka A. 

Fizjoterapia w wybranych urazach stawu kolanowego u osób wyczynowo 
uprawiających koszykówkę 

P03 Stożek J., Bujak B. Model wczesnej rehabilitacji chorego po operacyjnym usunięciu jądra 
miażdżystego w odcinku lędźwiowym kręgosłupa 

P04 Korbel K. SFTR zapis ruchomości stawów w badaniu goniometrem wg wytycznych 
International Standard Orthopedic Measurements 

P05 Lis M., Łuczak B., Micigolska 
K., Kołcz–Trzęsicka A. Praca fizjoterapeuty a jego zdrowie 

P06 Maj D., Fortuna M., Pilarska E. Świadomość zagrożeń i styl życia w aspekcie pro zdrowotnym studentów 
fizjoterapii KPSW w Jeleniej Górze 

P07 Procowska A., Ślusarska P., 
Reczuch B., Jaszczyszyn A. Aktywność fizyczna mieszkańców Dolnego Śląska 

P08 
Skopowska A., Łukowicz M., 
Szymańska J., Zabielska A., 
Sinkowski J. 

Sonoterapia w leczeniu objawów choroby zwyrodnieniowej stawu biodrowego 

P09 
Weber-Rajek M., Malak E., 
Łukowicz M., Ciechanowska–
Mendyk K. 

Zastosowanie TENS w leczeniu objawów rwy kulszowej 

P10 Janiak J., Klucznik M. Teoria kontrolowanego przepustu rdzeniowego a fizjoterapeutyczne metody 
zwalczania bólu 

 
1125 – 1135 Przerwa 



 
1135 – 1205 Wykład wprowadzający 

dr Patrizia Lazzerini 
Sesja F 

dr Patrizia Lazzerini, dr Żanna Fiodorenko-Dumas, dr Tomasz Halski 

1205 – 1215 Molenda M. Akupresura i akupunktura w leczeniu zespołów bólowych szyjnego odcinka 
kręgosłupa 

1215 – 1225 Zdunek P. Neurodynamika Kliniczna – nowoczesne uzupełnienie terapii dla potrzeb 
fizjoterapii 

1225 – 1235 
Stasiak E., Staszewski 
M., Swatek A., 
Uszpolewicz M.,  
Laber W. 

Technika Neurostrukturalnej Integracji – nowoczesna metoda walki z bólem 

1235 – 1250 Dyskusja 
1250 – 1430 Przerwa 

 
Sesja G 

prof. Ludwika Sadowska, dr Anna Maria Choińska 

1430 – 1440 
Jakubowska I., 
Choińska A., 
Sadowska L. 

Ocena dojrzałości społecznej osób z zespołem Downa z ośrodków szkolno-
wychowawczych 

1440 – 1450 
Kusibab W., Kotecka 
D., Maria Choińska A., 
Filipowski H., 
Sadowska L. 

Ryzyko występowania zaburzeń integracji sensorycznej u dzieci w wieku 6-8 lat- 
wstępne doniesienia 

1450 – 1500 Przygoda Ł., 
Sadowska L. 

Ocena postawy ciała w płaszczyźnie strzałkowej u osób niesłyszących w wieku 
8-16 lat 

1500 – 1510 

Dangel K., 
Sienkiewicz–
Dianzenza E. 

Rehabilitacja dzieci po zabiegach kardiochirurgicznych 

1510 – 1525 Dyskusja 
1525 – 1535 Przerwa 

 
Sesja H - sesja plakatowa 

1535 – 1635 
mgr Bogut Bożena, mgr Michał Guła, mgr Wojciech T. Laber 

P01 
Fidut-Wrońska J., Sękowska 
M., Kołodziej E.,  
Janikowska K. 

Hipoterapia jako forma usprawniania dzieci z mózgowym porażeniem 
dziecięcym 

P02 Milka D., Jachacz-Łopata M. Kobieta współczesna-kobieta aktywna. Ocena jakości życia kobiet 
podejmujących regularną aktywność fizyczną 

P03 Gródek P., Ingram S. Rehabilitacja pacjentów kardiologicznych 

P04 Gniewaszewski R., Stawarz A., 
Stępień K., Opalińska K. 

Ocena wpływu sportu na sprawność układu krążeniowo–oddechowego u 
studentów wrocławskich uczelni wyższych 

P05 Furmanowska A.,  
Fejklowicz A. 

Odnowa biologiczna osób wyczynowo trenujących judo, koszykówkę oraz piłkę 
ręczną 

P06 Szymański M., Sulik G, 
Kaczyński M. Świadomość społeczeństwa na temat sportu niepełnosprawnych 

P07 Jachacz-Łopata M., Milka D. Pilates – inteligentny system ruchu 



P08 Just M., Karczewski J. Japońska Terapia Manualna 

P09 
Kotuła A., Kuciel-
Lewandowska J., 
Aleksandrowicz K. 

Diagnostyka i terapia aparatu ruchu z wykorzystaniem metody Dorna 

 
29 maja 2011 r. (niedziela) 

 
930 – 1000 Wykład wprowadzający 

prof. dr hab. Andrzej Pozowski 
 

Sesja I 
prof. Andrzej Pozowski, mgr Krzysztof Aleksandrowicz 

1000 – 1010 Bartnik K. Rodzaje urazów u osób realizujących zajęcia fitness 

1010 – 1020 
Gach M., Tyczyński 
Ł., Sroczyński D., 
Guła M. 

Analiza i porównanie stopnia rozpowszechnienia fizjoterapii w małych 
miejscowościach, w wybranych regionach Polski 

1020 – 1030 Jankowski Sz. 
Urazowość i terapia kontuzji będących wynikiem uczestnictwa w 
zorganizowanych zajęciach tańca ludowego na przykładzie Zespołu Pieśni i 
Tańca Łany Poznań 

1030 – 1040 Dąbek A., 
Domaniecki J. 

Zmiany w krążeniu kapilarnym rąk a obraz kliniczny u pacjentów z pierwotnym 
objawem Raynauda 

1040 – 1055 Dyskusja 
1055 – 1100 Przerwa 

 
Sesja J - sesja plakatowa 

1100 – 1140 
dr Małgorzata Paprocka-Borowicz, mgr Irena Baściuk 

P01 Kaczmarek J., Misiuk D. Ból nowotworowy 

P02 Kawiorska K., Kielek M. Rehabilitacja psychofizyczna w leczeniu raka piersi 

P03 Klucznik M., Janiak J. Rola kompleksowego postępowania fizjoterapeutycznego u pacjentów po 
oparzeniach 

P04 Kosela G. Żylaki kończyn dolnych – charakterystyka kliniczna, diagnostyka, leczenie i 
postępowanie fizjoterapeutyczne 

P05 Kot Ł., Reutt M. Ogólna problematyka zastosowania fizjoterapii u osób z HIV/AIDS 

P06 Jaworska M., Kasprzyszyn N., 
Józefowski P. Metoda lustra - najnowsze poglądy w terapii neurofizjologicznej 

P07 Mościcka E., Fortuna M., 
Cieślik B. 

Ocena częstości występowania czynników ryzyka miażdżycy mieszkańców 
Kotliny Jeleniogórskiej 

P08 Nawrocka J., Pieśkiewicz M., 
Senkowski J. Fizjoterapia układu oddechowego u osób chorych na mukowiscydozę 

P09 Paluszkiewicz M., Obrzut M., 
Kowalski A. Procedura Uwolnienia lekiem na stwardnienie rozsiane 

P10 Mroczek Ł., Marciniak W. Kinesiology Taping jako metoda wspomagająca profilaktykę i rehabilitację w 
sporcie. Przykładowe aplikacje 

 
 

1140 – 1200 Zakończenie konferencji 
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