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Program szczegółowy 
 

22.05.2015 (piątek) 

Warsztaty, godz. 9:00-13:00 
Katedra Fizjoterapii 
ul. Grunwaldzka 2 

od 14:00 
Rejestracja uczestników 
Audytorium im. Jana Pawła II 
ul. Borowska 213 

14:30-14:40 Otwarcie konferencji 

14:40-15:00 

Wykład Inauguracyjny 
Raimund Engel, MSc DO 

„Badania nad mechanizmami działania technik osteopatycznych” 

Sesja A, godz. 15:00-15:55 

15:55-16:10 Przerwa kawowa 

Sesja B1, godz. 16:10-17:05 Sesja B2, godz. 16:10-17:05 Sesja P1, godz. 16:10-16:50 

Sesja P2, godz. 17:05-17:45 

 
  23.05.2015 (sobota) 

Sesja C, godz. 9:50-10:55 Sesja P3, godz. 9:50-10:40 

10:55-11:10 Przerwa kawowa 

Sesja D1, godz. 11:10-12:00 Sesja D2, godz. 11:10-12:00 Sesja P4, godz. 11:10-11:50 

12:00-13:00 Przerwa obiadowa 

Sesja P5, godz. 13:00-13:40 

Sesja E1, godz. 13:40-14:35 Sesja E2, godz. 13:40-14:35 Sesja P6, godz. 13:40-14:20 

14:35-14:45 Przerwa kawowa 

14:45-14:55 
Ogłoszenie wyników konkursu na najlepszą prezentację 
konferencji 

14:55-15:00 Uroczyste zamknięcie konferencji 
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Sesja A, 22.05.2015, godz. 15:00-15:55 

Bidzińska G., Zwierzchowski K., Pasternok M., Rajfur J., Rajfur K., 
Matusz T., Biliński G. 

Elektromiograficzna analiza zmian aktywności bioelektrycznej 
mięśni prostowników grzbietu w wyniku aplikacji Kinesiology 
Taping u kobiet po porodzie - doniesienie wstępne 

Bidzińska G., Matusz T., Tkocz P., Rajfur K., Kołcz-Trzęsicka A. 
Ocena zmian aktywności bioelektrycznej mięśni prostego brzucha 
oraz prostownika grzbietu w wyniku aktywacji mięśni głębokich - 
doniesienie wstępne 

Rajfur K., Kołcz-Trzęsicka A., Słupska L., Rajfur J., Walewicz K., 
Halski T., Łątka K. 

Analiza wybranych parametrów postawy ciała i stabilności 
posturalnej dzieci w wieku 12 lat grających na skrzypcach - ujęcie 
wielowymiarowe 

Kłyszewska A., Kubat O., Kosmalska B., Dąbrowska J., Król T. 
Analiza porównawcza wybranych determinantów dolegliwości 
bólowych i jakości śpiewu u wokalistów 

  Sesja B1, 22.05.2015, godz. 16:10-17:05 

Kowalczyk D., Woźniak A., Jendrzok M., Kosiec A., Lewandowska E. 
Znaczenie Klubów Amazonek w procesie rehabilitacji kobiet po 
mastektomii 

Dymarek R., Rosińczuk J., Ptaszkowski K., Słupska L., Paprocka-
Borowicz M., Halski T., Taradaj J. 

Analiza termowizyjna zmian troficznych pod wpływem stymulacji 
falą uderzeniową na poziomie mięśni porażonych spastycznie w 
wyniku udaru mózgu: prospektywne, kliniczne i randomizowane 
badanie z grupą placebo 

Zwierzchowski K., Bidzińska G., Matusz T., Tkocz P., Biliński G. 
Ocena wybranych parametrów stabilograficznych u pacjenta po 
przebytym udarze TIA: opis przypadku 

Matusz T., Tkocz P., Bidzińska G., Zwierzchowski K., Rajfur K., 
Biliński G. 

Posturograficzna ocena zmian obciążenia kończyn dolnych po 
zastosowaniu aplikacji Kinesiology Tapingu oraz maty do 
stymulacji taktylnej - randomizowane doniesienie wstępne 

  Sesja B2, 22.05.2015, godz. 16:10-17:05 

Korban P., Choińska A.M., Gieysztor E. 
Występowanie wad postawy u dzieci w wieku szkolnym w gminie 
Długołęka 

Madejewska M., Choińska A.M., Gieysztor E. 
Ocena kontroli równowagi, umiejętności ruchowych oraz 
integracji odruchów pierwotnych u dzieci w wieku 4-7 lat w 
powiecie kamiennogórskim 

Rosiak M., Choińska A.M., Gieysztor E. 
Występowanie zaburzeń Integracji Sensorycznej wśród dzieci w 
wieku 5-7 lat na podstawie wyników Obserwacji Klinicznej Z. 
Przyrowskiego 

Przewłocka-Gągała M. 
Ocena stanu funkcjonalnego z uwzględnieniem występowania 
dolegliwości bólowych kręgosłupa lędźwiowego u kobiet w 
wysokiej ciąży 

  Sesja C, 23.05.2015, godz. 9:50-10:55 

Hetman W. 

Zdolności organizmu do podejmowania wysiłków ekstremalnie 
długich na przykładzie Krzysztofa Tumko – rekordzisty Guinnessa 
w najdłuższym dystansie pokonanym na bieżni mechanicznej w 7 
dni 

Szkoda L., Gęga K. 
Urazowość i postępowanie rehabilitacyjne w wybranych sztukach 
walki 

Szkoda L., Gęga K. Wspinaczka sportowa – bezpieczny sport dla narządu ruchu? 

Tkocz P., Matusz T., Bidzińska G., Rajfur K., Rajfur J. 
Funkcjonalna analiza wyników sprawności fizycznej zawodników 
uprawiających streetworkout ocenianej testem FMS 

Wdowik K. 
Ocena urazowości  wśród piłkarzy nożnych – problem 
powracających kontuzji 
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Sesja D1, 23.05.2015, godz. 11:10-12:00 

Jamka K., Kubasiak K. 
Wykorzystanie technik mięśniowo-powięziowych u pacjenta po 
złamaniu obojczyka - opis przypadku 

Tkocz P., Matusz T., Bidzińska G., Zwierzchowski K., Biliński G., 
Pasternok M. 

Elektromiograficzna ocena wybranej aplikacji Kinesiology Taping 
na poziom rozluźnienia części zstępującej mięśnia 
czworobocznego grzbietu - doniesienie wstępne z grupą placebo 

Nowicka Z., Więckowska K., Skotny-Krakowian A. 
Działanie fizjoterapeutyczne jako element leczenia 
wielokierunkowego w Zespole Sudecka - opis przypadku 

Pawlak H. Zadania masażu medycznego w zespołach tkanki łącznej wiotkiej 

  Sesja D2, 23.05.2015, godz. 11:10-12:00 

Kotyś A., Senecki D., Stiler S., Mazgaj M. 
Aproksymacja stawów jako technika poprawiająca czucie głębokie 
- doniesienie wstępne 

Mazgaj M., Pabian W., Stiler S., Kotyś A., Senecki D., Stach S. 
Porównanie dwóch metod określania położenia ogólnego środka 
ciężkości ciała człowieka 

Piotrkowicz J., Brzęk A., Dąbek J. 
Aktywność fizyczna chorych przyjmowanych na leczenie 
uzdrowiskowe na przykładzie Sanatorium „Hutnik” w Szczawnicy 
Zdroju 

Szkoda L. Fizjoterapia a świadomość społeczna 

  Sesja E1, 23.05.2015, godz. 13:40-14:35 

Korbel K., Kozinoga M., Stoliński Ł., Kotwicki T. 

Retrospektywna analiza dokumentacji medycznej skoliozy 
idiopatycznej pochodzącej z jednego ambulatorium dla zgodności 
z kryteriami Scoliosis Research Society oceny wyników leczenia 
gorsetowego 

Grabska E. 
Rodzaj wykonywanej pracy zawodowej, a występowanie 
dolegliwości bólowych kręgosłupa 

Palewicz B., Wójcik K., Muraszko-Kuźma Z., Tuniewicz P., 
Michalczuk A., Grzebiński J., Grulkowski M., Sobierajska-Rek A. 

Zaburzenia posturalne w obrębie obręczy barkowej oraz odcinka 
szyjnego kręgosłupa wśród studentów Gdańskiego Uniwersytetu 
Medycznego 

Senecki D., Kotyś A., Stiler S., Mazgaj M. 
Przebieg osi ciała w pozycji swobodnej i po komendzie „Wyprostuj 
się!” - doniesienie wstępne 

  Sesja E2, 23.05.2015, godz. 13:40-14:35 

Dudziak K., Skotny-Krakowian A., Hap K., Lomper K. Możliwości wykorzystania drukarek 3D w ortopedii i traumatologii 

Stiler S., Senecki D., Kotyś A., Mazgaj M. 
Porównanie różnic pomiędzy stopą prawą, a lewą  u kobiet w 
różnym wieku na podstawie plantokonturogramów – badania 
wstępne 

Stiler S., Kotyś A., Senecki D., Mazgaj M. 
Zakres ruchomości stawów kończyn dolnych, a występowanie wad 
stóp u kobiet w wieku 44-48 lat – doniesienie wstępne 

Kubasiak K., Chojak-Fijałka K., Jamka K. 
Wpływ wybranych czynników na siłę chwytu ręki pacjentów 
przewlekle hemodializowanych 
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Sesje plakatowe 
 

Sesja P1, 22.05.2015, godz. 16:10-16:50 

1 
Słupska L., Paprocka-Borowicz M., Ptaszkowski K., Dymarek R., Rajfur 
K., Halski T. 

Jak tor oddechowy wpływa na poziom aktywności sEMG wybranych 
mięśni oddechowych u osób po udarze mózgu? Doniesienie wstępne 

2 
Ptaszkowski K., Słupska L., Rajfur K., Dymarek R., Halski T., Bartnicki J., 
Paprocka-Borowicz, Dembowski J., Zdrojowy R. 

Wpływ wartości wskaźnika masy ciała kobiet z objawami mieszanego 
nietrzymania moczu na elektromiograficzną ocenę mięśni dna 
miednicy w zależności od pozycji podczas badania: doniesienie 
wstępne 

3 Jachimowska M., Grynczel P., Harasimowicz K., Klik P., Anchim P. Postępowanie fizjoterapeutyczne w porażeniu nerwu twarzowego 

4 
Jaworski A., Dobrzyński M., Herman K., Parulska O., Kowalczyk-Zając 
M., Czajczyńska-Waszkiewicz A., Fita K., Kumala A., Całkosiński I. 

Wpływ pracy zawodowej lekarza dentysty na stan układu ruchu - 
przegląd piśmiennictwa 

5 
Jaworski A., Dobrzyński M., Herman K., Parulska O., Kowalczyk-Zając 
M., Czajczyńska-Waszkiewicz A., Fita K., Kumala A., Całkosiński I. 

Zastosowanie magnetostymulacji jako metody wspomagającej 
leczenie przewlekłych stanów zapalnych tkanek 
okołowierzchołkowych zębów – przegląd piśmiennictwa 

6 
Jaworski A., Dobrzyński M., Berdzik-Janecka M., Herman K., Parulska 
O., Kowalczyk-Zając M., Czajczyńska-Waszkiewicz A., Fita K., Kumala 
A., Całkosiński I. 

Jonoforeza jako metoda fizykoterapii wspomagająca standardowe 
leczenie stomatologiczne – przegląd piśmiennictwa 

7 Urbański P., Pihut M. 
Metody fizjoterapeutyczne stosowane w leczeniu wspomagającym 
zaburzeń czynnościowych narządu żucia 

8 Burnat F., Bogut B. 
Analiza przypadku leczenia i usprawniania pacjentki ze skoliozą 
strukturalną 

9 Radecka A., Laber W.T. 
Postępowanie fizjoterapeutyczne u pacjenta po złamaniu kręgosłupa 
na poziomie C5 z uszkodzeniem rdzenia kręgowego 

10 
Piotrowska J., Pacak S., Demczyszak I., Płażewska M., Fortuna M., 
Cichoń D. 

Wpływ masażu klasycznego na poziom odczuwania bólu w obrębie  
kręgosłupa u młodzieży studiującej - doniesienie wstępne 

   

   Sesja P2, 22.05.2015, godz. 17:05-17:45 

1 Gałdyn K., Kowalczyk D., Woźniak A. 
Freestyle – dyscyplina dla odważnych. Trening a występowanie 
urazów. Rehabilitacja a powrót do pełnej sprawności 

2 Greschütz T., Marczyńska J., Fuławka D.W., Jarząb S. 
Ocena wpływu cech osobniczych biegacza na ryzyko wystąpienia 
kontuzji - badanie pilotażowe 

3 Hap K., Lomper K., Dudziak K. Kurcze mięśni związane z wysiłkiem fizycznym (EAMC) 

4 Marcinkowska E., Laber W.T. 
Profilaktyka i fizjoterapia zerwania więzadła krzyżowego przedniego u 
skoczków narciarskich 

5 Woźniak A., Kowalczyk D., Rusin A., Jachacz-Łopata M. 
Wypadki kołem się toczą, czyli profilaktyka i rehabilitacja urazów w 
kolarstwie 

6 Świerad P., Szetela P., Stefanek P., Przewoźnik A., Zarębska J. Urazowe obrażenia ciała podczas treningów bokserskich 

7 Fuławka D.W.,Greschütz T.,Marczyńska J., Bogut B. 
Od czego jestem uzależniony? Pragmatyczna ocena rzeczywistości - 
ujęcie fizjoterapeutyczne 

8 Rola M., Semczuk P., Stajszczyk A., Wojtas I. Dyskopatia wielopoziomowa u dzieci - analiza przypadku 

9 Stefanek P., Przewoźnik A., Zarębska J., Świerad P., Szetela P. 
Wpływ wybranych czynników na występowanie objawów zespołu 
wypalenia zawodowego wśród polskich fizjoterapeutów 

10 Wiciak H., Borowicz W. Wypalenie zawodowe wśród lekarzy i fizjoterapeutów 
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Sesja P3, 23.05.2015, godz. 9:50-10:40 

1 Gieysztor E., Choińska A.M. 
Znaczenie śladowo przetrwałych odruchów prymitywnych dla 
rozwoju psychomotorycznego dzieci przedszkolnych. Badania 
pilotażowe 

2 Grynczel P., Harasimowicz K., Jachimowska M., Klik P., Anchim P. 
Zastosowanie metody NDT-Bobath w leczeniu mózgowego porażenia 
dziecięcego 

3 Harasimowicz K., Grynczel P., Jachimowska M., Klik P., Anchim P. Zooterapia w rehabilitacji dzieci z zespołem Downa 

4 Mitmańska M., Bogut B. 
Zastosowanie wybranych metod fizjoterapeutycznych u dzieci z MPD 
na przykładzie 7-letniego Kacpra 

5 Paździur J., Choińska A.M. 
Występowanie ryzyka zespołu metabolicznego u dzieci w wieku 10-12 
lat uczęszczających do szkoły podstawowej nr 1 w Kamiennej Górze 

6 Selwa D. Współczesne metody terapii dziecka z autyzmem 

7 Gwóźdź M., Janas B., Grabowski P., Madeksza Ł., Laber W. Fizjoterapia po amputacji kończyny dolnej w obrębie uda 

8 Kasińska Z., Nemeczek K. Rehabilitacja po amputacji czyli piłka nożna jest w głowie 

9 Kowalczyk K., Jarząb S. Nowe spojrzenie na amputacje kończyn dolnych 

   

   Sesja P4, 23.05.2015, godz. 11:10-11:50 

1 Szota A., Stasiurka A., Koniecka K., Skorupa P., Szumliński R. 
Analiza rodzaju i częstotliwości występowania urazów sportowych w 
treningu siłowym kobiet 

2 
Goliński D., Klich S., Wolański P., Wierzbicka-Damska I., Murawska-
Ciałowicz E. 

Korzyści zdrowotne treningu interwałowego typu HIIT 

3 Wolański P., Muracki J., Goliński D., Nosal J., Murawska-Ciałowicz E. 
Koszt fizjologiczny i szybkość restytucji podczas meczów w piłkę 
nożną halową 

4 Chudiak A., Lomper K. Niefarmakologicze metody leczenia nadciśnienia tętniczego krwi 

5 Chudiak A., Lomper K. Rola wysiłku fizycznego u chorego z cukrzycą 

6 Fortuna M., Demczyszak I., Płażewska M., Konieczna-Gorysz A. 
Poziom wydolności tlenowej studentów kierunków Wychowania 
Fizycznego, Fizjoterapii na tle ogólnie przyjetych norm 

7 Hap K., Lomper K., Dudziak K. Wysiłek fizyczny jako metoda leczenia cukrzycy 

8 Gwóźdź M., Janas B., Grabowski P., Madeksza Ł., Laber W. Fizjoterapia po rekonstrukcji ścięgna Achillesa 

9 Gwóźdź M., Janas B., Grabowski P., Madeksza Ł., Laber W. 
Usprawnianie fizjoterapeutyczne po uszkodzeniu łąkotki 
przyśrodkowej 

   

   Sesja P5, 23.05.2015, godz. 13:00-13:40 

1 Anchim P., Klik P., Jachimowska M., Grynczel P., Harasimowicz K. Postępowanie rehabilitacyjne w astmie oskrzelowej 

2 Gwóźdź M., Janas B., Grabowski P., Madeksza Ł., Laber W. 
Fizjoterapia w zapobieganiu powstawania negatywnych skutków 
długotrwałego unieruchomienia 

3 Hap K., Lomper K., Dudziak K. Rehabilitacja po przeszczepie nerki 

4 Klik P., Jachimowska M., Grynczel P., Harasimowicz K., Anchim P. Styl życia w profilaktyce choroby wieńcowej 

5 Król A., Nowak A., Polak M., Gleb K., Wnuk A. 
Postępowanie rehabilitacyjne a jakość życia pacjentów objętych 
opieką długoterminową 

6 Lomper K., Chudiak A., Dudziak K. , Hap K. Rehabilitacja chorych po przebytym zawale mięśnia sercowego 

7 Lomper K., Chudiak A. , Hap K. , Dudziak K. Rola pielęgniarki w rehabilitacji pacjentów 

8 Lomper K., Chudiak A., Dudziak K., Hap K. Programy rehabilitacyjne u chorych z migotaniem przedsionków 

9 Mikita K. 
Aktywności fizyczna jako element kompleksowej rehabilitacji u 
chorych na Stwardnienie Rozsiane 
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Sesja P6, 23.05.2015, godz. 13:40-14:20 

1 Bogut B., Szybińska M., Czerkawska M., Baściuk I., Bogut A. 
Zastosowanie wybranych technik aplikacji kinesiotapingu działających 
przeciwbólowo w urazach mięśniowo-stawowych u zawodników 
uprawiających piłkę ręczną 

2 Fortuna M., Bartoszewska A., Szczepańska K., Konieczna-Gorysz A. 
Wpływ Kinesiotapingu na wspomaganie leczenia dyskopatii 
kręgosłupa lędźwiowego 

3 Koniecka K., Skorupa P., Stasiurka A., Szota A. 
Wpływ kinesiotapingu na dolegliwości bólowe odcinka lędźwiowego 
kręgosłupa 

4 Wawrzaszek R. 
Fizyczne i chemiczne właściwości syntetycznych cyjanoakrylowych 
klejów tkankowych 

5 Wawrzaszek R. Syntetyczne i naturalne kleje tkankowe 

6 Dudziak K., Skotny-Krakowian A., Hap K., Lomper K. 
Przyszłość czy mrzonka – indywidualne płytki do osteosyntezy i 
stabilizacji kości przy skomplikowanych urazach 

7 Dudziak K., Skotny-Krakowian A., Hap K., Lomper K. Nowoczesne metody produkcji w implantologii 

8 Gleb K., Król A. 
Fizjoterapia po alloplastyce stawu skokowego u pacjenta chorego na 
hemofilię 

9 Kałużna S., Sikora Sz. 

Wykorzystanie elektrycznych właściwości komórek ciała do 
skutecznego wspomagania leczenia stanów zapalnych i szybkiej 
redukcji bólu w układzie mięśniowo-szkieletowym na przykładzie 
nietransdermalnych nanoplastrów 

10 Pilecka P., Bogut B. Zastosowanie zabiegów fizjoterapeutycznych w usprawnianiu psów 

 
 
 


