Interdyscyplinarna Konferencja Naukowo-Szkoleniowa
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20-21 maja 2016, Wroctaw, POLSKA

Program szczegdtowy

20.05.2016 (piatek)

Warsztaty, godz. 8:00-13:00
MKmedica - Centrum Szkoleniowe dla Fizjoterapeutéw
ul. Rybacka 7

Rejestracja uczestnikow
od 13:30 Audytorium im. Jana Pawfa Il
ul. Borowska 213
14:00-14:15 Otwarcie konferencji
Wyktad Inauguracyjny
dr n. med. Sigfried Sandner (Niemcy)
"Prewencja i rehabilitacja w schorzeniach miesniowo-szkieletowych osdb zatrudnionych
w ochronie zdrowia"
Wyktad wprowadzajacy
14:40-15:00  dr Przemystaw Andruszko (Norwegia)
"Model rehabilitacji zawodowej wg. Hernes Institutt"

14:15-14:40

Sesja A, godz. 15:00-15:55

15:55-16:05 Przerwa kawowa

Sesja P1, godz. 16:05-17:15

21.05.2016 (sobota)

Wyktad wprowadzajacy
9:30-9:50 DO Walter L. McKone (Wielka Brytania)
"Diagnostyka w osteopatii"

Sesja B, godz. 9:50-10:55 Sesja P2, godz. 9:50-10:55

10:55-11:10 Przerwa kawowa

Sesja C, godz. 11:10-12:00 Sesja P3, godz. 11:10-12:00

12:00-12:15 Przerwa kawowa

Sesja D, godz. 12:15-13:20 Sesja P4, godz. 12:15-13:20

13:20-13:35 Przerwa kawowa

Sesja E, godz. 13:35-14:30

14:30-14:40 Przerwa kawowa

14:40-14:50  Ogtoszenie wynikéw konkursu na najlepszg prezentacje konferencji
14:50-15:00 Uroczyste zamkniecie konferencji
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Sesja A, 20.05.2016 r., godz. 15:00-15:55

Wystepowanie dolegliwosci bélowych kregostupa u pracownikéw strazy

15:00-15:10 | Grabska Ewelina . .
pozarnej
15:10-15:20 | Grabska Ewelina Jakos¢ zycia ratownikdw medycznych w aspekcie dolegliwosci bolowych
kregostupa
15:20-15:30 | Szkoda Lawia, Gega Katarzyna Wystepowanie zespotow bdélowych kregostupa u zawodowych kierowcéw
Zawadzka Karolina, Wozniak Natalia, Wptyw ergonomii pracy na wystepowanie dolegliwosci bélowych
15:30-15:40 PR . -
Kaczynski Michat, Jarzab Stawomir w zawodzie stomatologa
15:40-15:55 | Dyskusja
Sesja B, 21.05.2016 r., godz. 9:50-10:55
> ; lealiwoici bol h ledzwi ink
9:50-10:00 | Przygécka Irena Czestosc wystepo.wanla.d.o egliwosci bolowych ledZzwiowego odcinka
kregostupa u kobiet w cigzy
Stiler Sylwia, Wyszynski Szymon, Piotrkowicz | Badanie i analiza zakresu ruchu w stawie ramienno-topatkowym przy
10:00-10:10 N . e .
Joanna, Federowicz Piotr wykorzystaniu autorskiej aplikacji Goniometr v 1.0
. . o . . Pomiar i analiza zakresu ruchu w stawie biodrowym przy wykorzystaniu
I | W k Piotrk
10:10-10:20 stiler Sylwia, ys_zyns. | Szymon, Piotrkowicz autorskiej aplikacji Goniometr v 1.0 wsrdd pacjentéw z bélem odcinka
Joanna, Federowicz Piotr , .
ledzwiowego
Stiler Sylwia, Wyszyniski Szymon, Piotrkowicz | Wykorzystanie technik manualnej mobilizacji u oséb z dolegliwosci
10:20-10:30 L . . . L
Joanna, Federowicz Piotr boélowymi odcinka ledZzwiowego
Kubasiak Katarzyna, Garbacz Klaudia, Jamka | Rehabilitacja oséb hemodializowanych z powodu przewlektej choroby
10:30-10:40 ) .. L P .
Krzysztof nerek (PChN) oczami mtodych fizjoterapeutéw i studentéw fizjoterapii
10:40-10:55 | Dyskusja
Sesja C, 21.05.2016 r., godz. 11:10-12:00
hacz-t. Mat
11:10-11:20 Gega Katarz'yna, Jachacz-topata Matgorzata, Whptyw czestotliwosci i stazu treningu na uktad ruchu biegaczy
Szkoda Lawia
11:20-11:30 | Gega Katarzyna, Szkoda Lawia U.zalei'nienie od sportu — dobry nawyk czy realny problem? Badanie
pilotazowe
11:30-11:40 | Kasinska Zofia, Tasiemski Tomasz Urazowos$¢ w ampfutbolu
11:40-11:50 | Wdowik Krzysztof, Musiat Paula Wp"fyw dysfu.nkcp stawu skpkowego na ksztatt lordozy ledZzwiowej
u pitkarzy noznych - badania wstepne
11:50-12:00 | Dyskusja
Sesja D, 21.05.2016 r., godz. 12:15-13:20
12:15-12:25 Fabijanski Filip, Kwasniewski Damian, Dysfunkcje stawu skroniowo-zuchwowego - metody leczenia w ujeciu
' ' Wodjtowicz Karolina fizjoterapeutycznym
12:25-12:35 Owczarek Joanna Elzbieta, Grzebien Anna, Zaburzenia czynnosciowe uktadu ruchowego narzadu zucia a napiecie
' ) Haassengier Victoria miesni zwaczowych
Tkocz Piotr, Matusz Tomasz, Bidzinska
Gabriela, Rajfur Katarzyna, Rajfur Joanna, Autorozluznianie miesniowo-powieziowe rollerem Blackroll czy stretching
12:35-12:45 . ; ) . .
Pasternok Matgorzata, Ptaszkowski Kuba, statyczny - elektromiograficzna analiza uzyskanych zmian
Stupska Lucyna, Karolina Walewicz
Matusz Tomasz, Tkocz Piotr, Bidziriska
Gabriela, Pasternok Matgorzata, Rajfur Elektromiograficzna analiza zachodzgcych zmian po zastosowaniu
12:45-12:55 | Joanna, Stupska Lucyna, Ptaszkowski Kuba, elektrostymulacji TENS na miesnie spastyczne konczyn dolnych - opis
Kumala Anna, Rajfur Katarzyna, Walewicz przypadku
Karolina
Poréwnanie skutecznosci stosowania technik mobilizacji i technik
12:55-13:05 | Jamka Krzysztof, Kubasiak Katarzyna miesniowo-powieziowych u pacjentéw po ztamaniu dalszej nasady kosci
promieniowej leczonych zachowawczo
13:05-13:20 | Dyskusja
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Sesja E, 21.05.2016 r., godz. 13:35-14:30

13:35-13:45 | Kupka Paulina, Nachlik Patrycja Korzystanie z u.rzadzer’\ 'ele'ktronicznych, a wiedza na temat wystepowania
wad postawy ciata u dzieci w klasach 4-6
Matusz Tomasz, Barysz Angelina, Bidziriska
Gabriela, Tkocz Piotr, Rajfur Katarzyna, Analiza wystepowania nieprawidtowego uksztattowania stopy u dzieci
13:45-13:55 | Strzelecka Magdalena, Kumala Anna, . L .
. . w wieku 10-12 lat w warunkach odcigzenia oraz docigzenia
Walewicz Karolina, Pasternok Matgorzata,
Rajfur Joanna
13:55-14:05 Misiurska Paulina, Choiriska Anna Maria, Réwnowaga statyczna i lateralizacja u dzieci w wieku 4-9 lat
Gieysztor Ewa, Laber Wojciech uczestniczacych w zajeciach z hipoterapii
Stolinski tukasz, Kozinoga Mateusz,
14:05-14:15 zg:;?;f;\s/ti IS::LZSVZTZIlr(’r?z:rt\)(;lalf/sr/?l/fzct:rfr'\y Zmiennosé Yvar:cqéci paramgtrc?w fotograficznych ATSI i POTSI w czasie
Pavel, Kono Katsuki, Suzuki Nobumasa, oraz w zaleznosci od ustawienia kamery
Kotwicki Tomasz
14:15-14:30 | Dyskusja
Sesja P1, 20.05.2016 r., godz. 16:05-17:15
Selwa Dawid, Choiriska Anna Maria, Gieysztor Ewa, Ocena cech rr.10toryc.zny(,:h. dzieci uczeszc'zajacych do k!as IV-VI szkoty
1 podstawowej w zaleznosci od wieku, ptci oraz uczestnictwa w sportowych

Laber Wojciech Tomasz

zajeciach pozaszkolnych

Mikotajczyk Magdalena, Szczesna Klaudyna, Musiat

Postawa ciata dzieci 6 letnich a wydolnos¢ miesni posturalnych

2 Paula w aspekcie obowigzku szkolnego — doniesienie wstepne

3 | Tocjew Amelia, Jagodzinska Tatiana, Kurzaj Paulina Metody terapii dzieci w wodzie

4 | szkoda Lawia, Mikita Kinga Wp’ryw m'asaiu Shantali na rozwdéj niemowlat i matych dzieci - przeglad

piSmiennictwa

5 | Mitmanska Martyna, Bogut Bozena, Radecka Agata Zastosowanie metody TheraSuit u dzieci z MPD

6 Szczesna Klaudyna, Mikotajczyk Magdalena, Musiat Gtebokos¢ kifozy piersiowej i lordozy ledzwiowej u dzieci w mtodszym
Paula wieku szkolnym a pozycja siedzaca

7 Owerkowicz Mateusz, Stroz Samuel, Dawidziuk Rehabilitacja ruchowa, fizjoterapia i leczenie dzieci w przebiegu
Bartosz, Sututa Karol mtodzienczego idiopatycznego zapalenia stawdéw

3 Musiat Paula, Szczesna Klaudyna, Mikotajczyk Miejsce zamieszkania a czas spedzany przed urzgdzeniami
Magdalena elektronicznymi w mtodszym wieku szkolnym

9 Drozd Joanna, Kuc Edyta, Demczyszak Iwona, Fortuna | Terapia zajeciowa jako metoda wspomagajgca rehabilitacje osdb
Matgorzata z mézgowym porazeniem dzieciecym

10 Kurzaj Paulina, Jagodzinska Tatiana, Tocjew Amelia, Terapia spastycznosci u dzieci z MPD przy zastosowaniu toksyny
Oliinyk Renata botulinowej

1 tuczak Tomasz, Nieckarz Barbara, Demczyszak lwona, | Wystepowanie dolegliwosci bolowych kregostupa w kontekscie
Fortuna Matgorzata aktywnosci fizycznej u mtodziezy gimnazjalnej

12 | Dudziak-Milkowska Katarzyna, Osekowska Matgorzata | Technologie wspomagane komputerowo w traumatologii

13 | Dudziak-Milkowska Katarzyna, Osekowska Matgorzata | Zastosowanie technologii przyrostowych jako metoda produkcji protez

14 | Dudziak-Milkowska Katarzyna, Osekowska Matgorzata | Od obrazowania medycznego do indywidualnego implantu

15 | Hajduk Magdalena, Dominik Anna Rola diety w reumatoidalnym zapaleniu stawdw — interdyscyplinarne

podejscie do pacjenta z chorobg reumatyczng
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Sesja P2, 21.05.2016 r., godz. 9:50-10:55

Borowicz Wojciech, Wiciak Hanna, tuc Dorota,
Maciaszek Julian

Analiza czynnikéw wptywajacych na jakosé zycia oséb
z Zespotem Post-Polio

Sikorska-Szaflik Hanna, Halupczok-Zyta Jowita, KuZnik,
Edwin, Stepniewska Magdalena, Stepniewski Pawet

Fizjoterapia w mukowiscydozie

Grzebien Anna, Haassengier Victoria

Rola rehabilitacji w leczeniu przewlektego niedokrwienia konczyn dolnych

Kuznik Edwin, Stepniewski Pawet, Stepniewska
Magdalena, Halupczok-Zyta Jowita, Sikorska-Szaflik
Hanna

Zastosowanie treningu marszowego w chromaniu przestankowym

Stepniewska Magdalena, Stepniewski Pawet, Kuznik,
Edwin, Halupczok-Zyta Jowita, Sikorska-Szaflik Hanna

Rola kompresjoterapii w leczeniu chordb uktadu zylnego

Sututa Karol, Owerkowicz Mateusz, Dawidziuk Bartosz,
Stréz Samuel

Postepowanie fizykoterapeutyczne u pacjenta w przebiegu dny
moczanowej

Szczepanski Jakub, Walorczyk Michalina, Heider
Roman, Choiriska Anna Maria

Wybrane formy usprawniania chorych na stwardnienie rozsiane

Grzebien Anna, Michalska Magdalena, Haassengier
Victoria, Owczarek Joanna

Rola rehabilitacji w leczeniu chorych na hemofilie

Halupczok-Zyta Jowita, Sikorska-Szaflik Hanna, Kuznik

9 Edwin, Stepniewska Magdalena, Stepniewski Pawet Osteoporoza w przebiegu chordb tarczycy
T - e P lektei ch -
10 | Hap Katarzyna, Hap Woijciech, Lomper Katarzyna nZigf(badama masy, sity i sprawnosci miesni w przewlektej chorobie
11 | Hap Katarzyna, Hap Wojciech, Lomper Katarzyna Aktywnos¢ seksualna w chorobach sercowo-naczyniowych
12 | Lomper Katarzyna, Hap Katarzyna Zastosowaple "celemonlt'orlngu.wsrod pa.qent'ow kardiologicznych
z urzadzeniami wszczepialnymi stymulujgcymi prace serca
13 | Lomper Katarzyna, Hap Katarzyna, Chudiak Anna Aktywnosc¢ fizyczna w profilaktyce choréb serca
14 | Lomper Katarzyna, Hap Katarzyna, Chudiak Anna Telerehabilitacja kardiologiczna
Sesja P3, 21.05.2016 r., godz. 11:10-12:00
Jenaszek-Motyka Karolina, Kucharska Weronika, Laber . ., . . S
1 . Zastosowanie zabiegdw masazu u kobiet w okresie cigzy i porodu
Wojciech Tomasz, Nowak Iga
) Dzikowska, Aneta, Nowak Anna, Demczyszak Iwona, Przydatnosc¢ fizjoterapii w przygotowaniu kobiet do aktywnego porodu
Fortuna Matgorzata w badaniach ankietowych
- . Wystepowanie problemu alkoholowego wérdd studentéw wroctawskich
3 | BurnatFilip, Bogut Bozena uczelni — badanie testem AUDIT
Bidzinska Gabriela, Tkocz Piotr, Matusz Tomasz, Rajfur | Elektromiograficzna ocena skutecznosci aplikacji Kinesiology Taping
4 | Joanna, Rajfur Katarzyna, Stupska Lucyna, Dymarek i Cross Taping u kobiet po porodzie - randomizowane doniesienie
Robert, Ptaszkowski Kuba, Pasternok Matgorzata wstepne z grupg placebo
Gwoézdz Marta, Madeksza tukasz, Grabowski Pawet, Leczenie i usprawnianie pacjentki po przebytych urazach czaszkowo-
5 . . . .
Laber Wojciech, Laber Wojciech Tomasz mozgowych - analiza przypadku
6 Madeksza tukasz, Laber Wojciech, Laber Wojciech BS| barku po udarze mézeu
Tomasz, Choinnska Anna Maria, Janas Barbara P g
7 | Michalik Monika, Musiat Paula, Nowak Ewelina V\,/p’ryw 6-|"n|e5|eczn'ych zajec¢ Nordic WaI.klng na wyr?|k| wybranych testow
rownowaznych pacjenta z chorobg Parkinsona — opis przypadku
8 | Radecka Agata, Mitmarska Martyna Zastosowanie metody Bobath u pacjentéw po udarze mézgu
9 | Szlis Natalia, Guta Michat Propriocepcja — ,,sz0sty zmyst cztowieka”
10 | Wawrzaszek Renata Fibrynowe kleje tkankowe w medycynie
11 | Wawrzaszek Renata Zamkniecie zyt za pomoca cyjanoakrylowego kleju tkankowego
12 | Wereszczuk Karolina, Jarzab Stawomir Dysfunkcje stawu skroniowo-zuchwowego u skrzypkdéw - badanie

wstepne
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Sesja P4, 21.05.2016 r., godz. 12:15-13:20

Stiler Sylwia, Piotrkowicz Joanna, Federowicz Piotr,
Wyszynski Szymon

Fizjoterapia zaburzen czucia powierzchownego u pacjenta po artroskopii
stawu kolanowego — opis przypadku

Bidzinska Gabriela, Franczak Marta, Matusz Tomasz,
Barysz Angelina, Pasternok Matgorzata, Rajfur Joanna,
Rajfur Katarzyna, Ptaszkowski Kuba, Stupska Lucyna,
Walewicz Karolina

Ocena wptywu wystepowania wady hallux valgus na stabilnos¢ postawy
ciafa

Owerkowicz Mateusz, Sututa Karol, Dawidziuk Bartosz,
Stréz Samuel

Fizjoterapia w dysplazji stawu biodrowego

Dzierzek Ireneusz, Czerwinski Pawet, Przezdziecka
Matgorzata, Olejarczyk Dorota, Cichosz Michat

Ztamanie nasad dalszych kosci promieniowej i tokciowej - leczenie wg
OMT Kaltenborn-Evjeth Concept — opis przypadku

Grzebien Anna, Michalska Magdalena, Haassengier
Victoria

Usprawnianie chorych po amputacji koiczyny dolnej

Kasinska Zofia, Niewiadomska Paula

Bdle fantomowe, czyli jak moze boleé cos czego nie ma

Wozniak Natalia, Zawadzka Karolina, Jarzab Stawomir,
Kaczynski Michat

Postepowanie fizjoterapeutyczne po zerwaniu i rekonstrukcji wiezadta
krzyzowego przedniego — analiza przypadku

Szkoda Lawia, Gega Katarzyna, Mikita Kinga

Bl kregostupa wsréd fizjoterapeutow. Prawda czy mit?

©O© (00 N | U»n

Golinski Dawid, Wolanski, Pawet Murawska-Ciatowicz
Eugenia

Ocena spoczynkowego RQ i wydatku energetycznego u oséb trenujgcych
rozne dyscypliny sportowe

Grabowski Pawet, Gwozdz Marta, Janas Barbara,
Madeksza tukasz, Laber Wojciech

Elementy odnowy biologicznej w usprawnianiu u wspinaczy skatkowych

11

Janas Barbara, Grabowski Pawet, Gwdzdz Marta, Laber
Wojciech, Laber Wojciech Tomasz

Nowoczesne spojrzenie na stretching

12

Hap Katarzyna, Hap Wojciech, Lomper Katarzyna

Wptyw forsownego wysitku fizycznego na organizm

13

Wolanski Pawet, Picon Rommel, Golinski Dawid,
Murawska-Ciatowicz Eugenia

Ocena obcigzen wysitkowych po wybranych jednostkach treningu
CrossFit
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